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Dr. Markus Landinger

Facharzt fiir Orthopadie,
Unfallchirurgie, Notfallmedizin
und Chirotherapie. Seit 2022
operiert Dr. Landinger von der
KOMMEDICO Traunstein an
der Salzachklinik Fridolfing.

."; Hilfe bei Krallen- und Ballenzehen

f

Die Tatigkeitsschwerpunkte von Dr. Landinger sind:
Knie- Endoprothetik, Knorpelchirurgie mit Chondrogide
Membran und Minced Cartilage, Mosaikplastik und
Mikrofrakturierung, Gelenkerhaltende Korrekturosteoto-
mien mit Achsumstellungen, Gelenkerhaltende Operatio-
nen am Huftgelenk, Ful3- und Sprunggelenkschirurgie,
Unfallchirurgische Eingriffe, Schulterarthroskopie.
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Praxis Fridolfing: 08684 985100
Praxis Traunstein: 0861 90 999 80
info@kommedico.de
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Eine Veranstaltung der

\@\ Salzachklinik Fridolfing | Krankenhausstr. 1 | 83413 Fridolfing
Unterstiitzen Sie den Forderverein Salzachklinik e. V.

durch Ihre Spende.

Mehr erfahren Sie auf: www.salzachklinik-fridolfing.de




INFOS ZUR VERANSTALTUNG

Wenn jeder Schritt schmerzt -

was hinter Krallen- und Ballenzehen steckt
Schmerzende, verformte oder unbewegliche Zehen sind
mehr als nur ein Schonheitsproblem - sie kdnnen das
Gehen, Stehen und Wohlbefinden stark beeintrachtigen.
Im Vortrag von Dr. Landinger erfahren Sie leicht verstand-
lich, wie Krallen- und Ballenzehen entstehen, warum sie
haufig auftreten und welche modernen Behandlungs-
moglichkeiten es heute gibt. Von einfachen Alltagstipps
bis zu schonenden Operationen - Sie lernen, was wirklich
hilft, um wieder schmerzfrei gehen zu kénnen.

Wissen, das bewegt - fiir gesunde und starke Fii8e

Dr. Landinger erklart, wie Sie Ihre Fi3e entlasten, Fehlstel-
lungen vorbeugen und Beschwerden langfristig lindern
konnen. Der Vortrag richtet sich an alle, die aktiv etwas fiir
ihre FuBgesundheit tun mochten. Freuen Sie sich auf
anschauliche Erklarungen, praktische Ratschldage und die
Méglichkeit, Ihre persénlichen Fragen direkt an den
Experten zu stellen. Fiir ein gutes Geflihl bei jedem
Schritt!
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VORTRAG , LEICHTFUSSIG DURCHS LEBEN”

Wer: Dr. Markus Landinger von der KOMMEDICO
Traunstein ist Facharzt fir Orthopédie und
Unfallchirurgie

Wann: Donnerstag, 6. November 2025
um 19:00 Uhr

Wo: im Mehrzweckraum der Salzachklinik

Betroffene, Angehorige sowie Interessierte sind im
barrierefrei erreichbaren Mehrzweckraum der Salzachklinik
herzlich willkommen. Sie missen sich nicht anmelden.
Kommen Sie einfach vorbei. Der Eintritt ist frei.




