L1 Salzachklinik Fridolfing

DAS KLINIKJOURNAL

1. Ausgabe 2015 www.salzachklinik-fridolfing.de

FRIDOLFING @&
' I
S

-
w
11 12
14
I15 ] i | — IIIIII=
: (] B IIIT]]T]
] ]
L [ - 2

Deutscher Mountainbike- Familien-Sprechstunde
Meister im OP der Salzachklinik B Masern kindgerecht erklart ...

Dr. Bergmann operiert Marcus
Klausmann, ...

GroB3es Gewinnspiel

Ratseln und gewinnen Sie einen
von sechs tollen Preisen ...




Komplexes Wundmanagement an der Salzachklinik

Immer haufiger haben wir es in der Chirurgie mit
schlecht heilenden oder komplexen Wunden zu tun.
Besonders durch die Zunahme von Diabetes und
Durchblutungsstérungen kommt es zu Problemwun-
den.

~ Wunde am Knie

Wunden werden immer zuerst chirurgisch gereinigt
und gesaubert (Debridement), dann kommt die Vaku-
umtherapie zum Einsatz.

Hierbei handelt es sich um ein mehrschrittiges Ver-
fahren, bei dem in mehreren Operationen die Wunde
immer weiter gereinigt und zum Wachstum angeregt
wird, bis sie schlieBlich komplett verschlossen abhei-
len kann.

Im ersten Eingriff wird die Wunde komplett von ent-
zlindetem und abgestorbenem Gewebe befreit. An-
schlieBend wird ein spezieller Schwamm exakt an
Form und GroBe der Wunde angepasst und in die
Wundhohle eingebracht. Danach wird die Wunde mit
einer Folie, auf der ein spezieller ,Saugnapf’ ange-
bracht ist, verklebt und luftdicht verschlossen.

Die Ableitung des Saugnapfes wird an eine kleine
kompakte, tragbare Vakuumpumpe angeschlossen,
die kontinuierlich Sekret und Blut aus der Wund ab-
saugt. Die computergesteuerte Pumpe baut einen
gleichbleibenden Unterdruck mit einer speziell defi-
nierten Saugkraft auf. Bei Druckabfall oder zu viel Se-
kret erfolgt ein Alarm.

Der Vorteil dieser Therapie besteht darin, dass sich die
Wunde durch die dauerhafte Absaugung von Sekret
langsam reinigt und trocken wird. Durch den kontrol-
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lierten wohldosierten Unterdruck werden die Wund-
rander zusammen gezogen und der Schwamm findet
optimalen Kontakt zum Wundgrund.

Der Unterdruck regt das Gewebe zu einem kontinu-
ierlichen Wachstum an. Schadstoffe (Toxine, Bakterien
etc.) werden aus der Wunde entfernt. Die Durchblu-
tung wird angeregt und ein Odem (Gewebeschwel-
lung) wird reduziert.

Drei bis vier Tage nach dem ersten Eingriff wird der
Schwamm gewechselt, die Wunde chirurgisch ge-
reinigt und ein neuer Schwamm eingebracht. Daran
schlieBt sich wieder eine Phase von drei bis vier Tagen
mit Dauersog an.

Dieser Vorgang wird sooft wiederholt bis sich die Wun-
de gereinigt hat und sie entweder zugendht werden
kann oder von alleine zuwachst.

Dr. Ullrich Rehme
Chirurg, Leitender Belegarzt
Tel. 08684 985-100




Gruf8wort

von Dr. Johannes Kern

GruR Gott liebe Leserinnen und Leser,
liebe Patientinnen und Patienten,

nach einem turbulenten Jahr 2014 mit dem raumlichen Umbau in der
Chirurgie und den personellen Veranderungen in der Inneren Medizin, hat
das neue Jahr ruhig begonnen.

Die neuen Kollegen haben sich gut eingearbeitet und bereichern den
Klinikalltag mit ihren Ideen und Vorstellungen.

Es freut mich, dass Dr. Stefan Bech trotz der Ubernahme einer kardiologi-
schen Praxis fester Bestandteil unserer Salzachklinik bleiben wird. Neben
einer kardiologischen Filialpraxis an der Salzachklinik und seiner ambu-
lanten Tatigkeit wird er den Klinikarzten bei der Behandlung von Herz-
erkrankungen beratend zur Seite stehen.

Aufgrund des raschen Wandels in der Medizin ist eine stete Weiterent-
wicklung innerhalb der Klinik n6tig. Dies beinhaltet auch kleine bauliche
Veranderungen oder medizinisch sinnvolle Anschaffungen, die eine Berei-
cherung fir den Patienten ausmachen. Dazu gehért z. B. die neue Musik-
anlage in der Endoskopie, deren beruhigende Klange die Narkosemittel-
menge vermindern kdnnen.

Bei allen Verdanderungen werden wir nicht vergessen, was die Salzach-
klinik in erster Linie auszeichnet: ein tiefes Vertrauensverhaltnis zwischen
Pflegenden, Arzten und Patienten sowie ein kurzer Draht" zu den einwei-
senden Hausarzten. Es ist uns wichtig, fiir jeden Patienten und gemeinsam
mit jedem Patienten den fiir ihn richtigen Weg zu finden.

Naturlich ist ein Klinikalltag mit diesen Anspriichen oft sehr anstrengend,
aber jeder Patient, dem wir hilfreich zur Seite stehen kénnen, ist Ansporn
und Motivation zum Weitermachen.

Wir wiinschen lhnen, dass Sie gesund bleiben und in Zeiten von Krankheit
das sichere Gefiihl, medizinisch und menschlich in den besten Handen zu
sein — hier bei uns an der Salzachklinik Fridolfing.

Viel Freude beim Lesen unseres Klinikjournals.

s i

Ihr Dr. Johannes Kern
Internist, Belegarzt der Salzachklinik
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Masern kindgerecht erklart

Masern sind eine sehr ansteckende Virusinfektion. Weil
dieser Erreger so ansteckend ist, erkrankt weltweit fast
jeder Mensch im Kindesalter daran, wenn er nicht ge-
impft ist.

Ansteckung

Du kannst dich mit dem Masernvirus durch direkten
Kontakt oder durch Tropfcheninfektion anstecken.
Masern sind 10 bis 14 Tage lang ansteckend, und zwar
drei bis fliinf Tage vor dem Ausbruch des Hautaus-
schlags und bis vier Tage danach.

Solange du den roten Ausschlag oder andere Be-
schwerden hast, bist du ansteckend und darfst nicht in
Schule oder Kindergarten gehen.

Krankheitsverlauf

Bei Masern bekommst du acht bis zehn Tage nach der
Ansteckung Schnupfen, Husten, Halsschmerzen, oft
entziindete Augen und meistens auch hohes Fieber.
Etwa vier bis sechs Tage spater kommen rote Flecken
oder Punkte am ganzen Korper hinzu. Von der Anste-
ckung bis zum Ende der Erkrankung dauern die Ma-
sern gut drei Wochen.

DAS KLINIKJOURNAL

Behandlung

Bei Verdacht auf Masern musst du auf jeden Fall zum
Arzt. Aber geh nicht unangemeldet in die Praxis, weil
Masern fiir nicht geimpfte Babys und Kleinkinder sehr
gefahrlich sind.

Eine spezielle Therapie gegen das Masernvirus exis-
tiert nicht. Wenn du dich miide und schlapp fiihlst,
bleibe besser im Bett. Hast du Fieber, solltest du unbe-
dingt viel trinken und fiebersenkende Medikamente
nehmen. Gegen den Husten oder ahnliche Beschwer-
den nimmst du die ibliche Medizin ein.

Da die Masern so ansteckend sind, darfst du nicht in
die Schule gehen.

Masern bekommt man nur einmal. Wenn du die Ma-
sern einmal gehabt hast, bist du lebenslang immun.
Da man an Masern sogar sterben kann, ist es besser,
wenn du dich impfen lasst.

Vor allem in den Entwicklungslandern sterben viele
Kinder an der Krankheit.

Masern gehoéren Ubrigens zu den meldepflichtigen
Krankheiten.

Einladung zum
Lungentag
am 5. Mai 2015

Lungenerkrankungen sind auf dem Vormarsch.
Wir geben lhnen auch in diesem Jahr wieder
die Méglichkeit, Ihre Lunge durch den ,TUV” zu
schicken. Bereits zum dritten Mal veranstaltet

die Salzachklinik Fridolfing am 5. Mai von 15 bis
17 Uhr im Kreislauflabor im Untergeschoss einen
Lungentag.

Im Anschluss, um 17.30 Uhr, halt Dr. Michael
Hdller in der Cafeteria einen Vortrag zum Thema:
+Atemnot — was steckt dahinter”.




Dr. Bergmann operiert Marcus Klausmann

Im Dezember 2011 stiirzte Marcus Klausmann, der
15-fache Deutsche Meister im Mountainbike-Down-
hill, bei einer Trainingsfahrt. Bei einem Sprung rutsch-
te er auf nassem Laub aus und zog sich dabei einen
Bruch des Schlisselbeins zu. Nach der operativen
Versorgung in einem Krankenhaus vor Ort, wobei der
Bruch mit einer Platte stabilisiert wurde, litt er immer
wieder an Beschwerden. Er hatte Schmerzen entlang
der OP-Narbe und bei hoher Belastung verursacht das
Reiben der Platte an Muskeln und Weichteilgewebe
Probleme.

Dr. Bergmann betreut den Profisportler schon seit Jah-
ren. Er hat ihm bereits beide Schultern und ein Knie-
gelenk operiert. Auf Grund der guten Erfahrung mit
Dr. Bergmann nahm Marcus Klausmann eine Anreise
von 550 km zur Salzachklinik Fridolfing in Kauf, um

sich behandeln zu lassen. Dr. Bergmann entfernte das Die groBten Erfolge in der Karriere von
Implantat und befreite die Muskulatur und das umlie- Marcus Klausmann

gende Gewebe von massiven Vernarbungen. ¢ Weltmeister Trial 1991 & 1992

Schon am néachsten Tag wurde der Mountainbiker ¢ 15-facher Deutscher Meister
schmerzfrei entlassen. Marcus Klausmann war erfreut 1997-2001, 2002-2007, 2009, 2010, 2013
Uber die freundliche Betreuung des Pflegepersonals ¢ 2.PlatzWeltcup Gesamt 1996

der Salzachklinik und lobte die moderne Ausstattung ¢ 1.Platz Weltcup Nevegal 1996

der Zimmer. ¢ Vize Weltmeister Downhill 1993 & 1995

Vier Tage spater kehrte er bereits in seinen Trainings-
alltag zuriick und nach nur fiinf Wochen fuhr er wieder
Downbhill-Rennen.

Momentan bereitet er sich auf die nachste Saison vor
und erfreut sich bester Gesundheit.

Dr. Artur Bergmann
Facharzt fiir Orthopadie
und Unfallchirurgie

¢ Sportmedizin

+ Notfallmedizin
¢ Chirotherapie

¢ Akupunktur

Maxplatz 13
83278 Traunstein
Tel. 0861 20990020

www.salzachklinik-fridolfing.de



Neues Testverfahren an der Salzachklinik

Laktose, Lactose oder Milchzucker ist ein in Milch ent-
haltener Zucker. Laktose kommt in naturlicher Form in
der Milch von Saugetieren vor sowie in Milchproduk-
ten.

Um Laktose verwerten zu kdnnen, wird diese bei der
Verdauung in zwei Einfachzucker gespalten. Das er-
ledigt das korpereigene Enzym Laktase, welches im
Erwachsenenalter allerdings nur noch in geringerer
Menge gebildet wird. Wenn Laktose aufgrund eines
Lakctase-Mangels nicht verdaut, also nicht aufgenom-
men werden kann, spricht man von einer Laktoseinto-
leranz oder -unvertraglichkeit.

In Deutschland leiden ca. 15 — 25 % der Gesamtbevol-
kerung an einer Milchzuckerunvertraglichkeit. Daftr
gibt es verschiedene Ursachen.

Angeborene Laktoseintoleranz

Bei dieser seltenen Erbkrankheit ist aufgrund eines
Gendefektes keine oder nur eine eingeschrankte Lak-
tasebildung maoglich. Sie wird bereits in den ersten
Tagen nach der Geburt an Durchfall erkannt.

Erworbene oder voriibergehende
Laktoseintoleranz

Grund dafur kénnen verschieden Erkrankungen sein.
Erkrankungen des Verdauungssystems, wie Bauch-
grippe oder chronische Darmerkrankungen, kénnen
z. B. zu einer voriibergehenden oder sogar lebens-
langen Milchzuckerunvertraglichkeit fiihren. Auch
Mangelerndhrung, also eine ungeniigende oder falsch
zusammengestellte Ernahrung, oder chronischer
Alkoholmissbrauch sind Ursachen.

Unsere Milchlieferanten ...

DAS KLINIKJOURNAL der Salzachklinik Fridolfing

Symptome fiir Laktoseunvertraglichkeit konnen Bauchschmerzen und
Ubelkeit sein

Symptome

Normalerweise wird der Milchzucker, der beim Ver-
zehr von Milch und Milchprodukten aufgenommen
wird, im Diinndarm verarbeitet. Bei Personen mit einer
Laktoseintoleranz gelangt dieser Milchzucker aber
in den Dickdarm und wird dort vergoren. Dadurch
kommt es zu Blahungen, Bauchdriicken bis -krampfen,
Ubelkeit, Erbrechen und hiufig auch zu spontanen
Durchféllen. Es kann auch zu weiteren Symptomen wie
chronischer Mudigkeit, depressiven Verstimmungen,
Gliederschmerzen, innerer Unruhe, Schwindelgefiihl,
Schweillausbriichen, Kopfschmerzen, Erschopfungs-
gefiihl, Nervositdt, Schlafstorungen, Akne, Konzentra-
tionsstorungen usw. kommen.

Je mehr Lakose aufgenommen wird, desto starker
koénnen die Symptome sein.

Diagnose

In der Regel wird der Hausarzt einem Patienten mit
diesen Symptomen eine Magenspiegelung empfeh-
len. Im Rahmen dieser Untersuchung konnen zahlrei-




che Erkrankungen wie z. B. eine Magenschleimhaut-
entziindung, ein Magengeschwiir oder eine Zoliakie
(Glutenunvertraglichkeit) diagnostiziert bzw. ausge-
schlossen werden.

Fir die Diagnose einer Laktoseintoleranz schlossen
sich bisher weitere Untersuchungen an die Magen-
spiegelung an.

Neues Testverfahren

Bei Verdacht auf Laktoseintoleranz bietet das neue
Testverfahren an der Salzachklinik jetzt die Moglich-
keit, direkt bei der Magenspiegelung eine Untersu-
chung durchzufiihren. Es werden kleine Gewebepro-
ben entnommen (Biopsien). Diese werden in eine
Losung gegeben und nach nur 20 Minuten zeigt eine
Farbveranderung das Untersuchungsergebnis an.
Noch wahrend der Patient sich von der Untersuchung
erholt und vielleicht ein Friihstiick zu sich nimmt, liegt
die Diagnose vor und es kann ggf. gleich eine Therapie
besprochen werden.

Behandlung

Angeborene Laktoseintoleranz ist nicht heilbar. Durch
Umstellung der Erndhrung auf z. B. Soja- oder Ge-
treidemilchprodukte oder durch die Einnahme von
Laktase-Tabletten kdnnen die Symptome aber auf ein
Minimum reduziert werden. Eine vollige Meidung al-
ler Lebensmittel, die Milchbestandteile enthalten, ist
meist gar nicht notwendig.

Die durch Erkrankungen des Verdauungssystems ver-
ursachte Laktoseintoleranz verschwindet nach der Be-
handlung der Krankheit meist vollig.

Kontakt: Dr. Johannes Kern, Internist, Tel.: 08684 985-151

Test einer Gewebeprobe auf Laktoseintoleranz

Sprechstunde in der Salzachklinik

Als leitender Oberarzt ist mir die Salzachklinik im letzten
Jahr ans Herz gewachsen. Anfang des Jahres habe ich in
Traunstein eine kardiologische Praxis tibernommen, doch
ich werde auch weiterhin meine kardiologische Kompe-
tenz in der Salzachklinik einbringen.

Ich untersuche stationdre Patienten, bei denen eine be-
sondere kardiologische Fragestellung geklart werden soll,
und biete einige spezielle Untersuchungen an, die von
den Arzten der Klinik nicht durchgefiihrt werden kénnen.
Dazu gehoren die Stressechokardiographie, also eine
Herzultraschalluntersuchung unter Belastung, sowie die
transosophageale Echokardiographie (TEE), eine Ultra-
schalluntersuchung des Herzens durch die Speiserohre,
oder auch Duplexuntersuchungen der Venen und Arteri-
en insbesondere der HalsgefalRe. Ebenso kann nach recht-
zeitiger Anmeldung eine Schrittmacherabfrage Ublicher
Geréte erfolgen.

Ich habe mir die Genehmigung eingeholt, in einer Filial-
praxis in der Salzachklinik behandeln zu dirfen. Damit
kann ich kinftig ambulante Patienten, insbesondere al-
tere und schwerkranke, denen eine Fahrt nach Traunstein
nicht zumutbar ist, untersuchen.

Die Filialpraxis ist mittwochs nachmittags geodffnet.
Termine konnen vormittags unter der Telefonnummer
08684 985140 vereinbart werden. Fiir den kollegialen Aus-
tausch und Fragen sowie fiir Termine in der Hauptpraxis in
Traunstein stehen unser Praxispersonal und ich unter der
Nummer 0861-2055 zur Verfligung.

Kontakt: Dr. Stefan Bech, Kardiologe, Tel. 0861-2055



Beruhigende Musik vermindert die Dosis

von Narkosemitteln

_

In den letzten Jahren wurde bei kleinen Operationen ver-
mehrt Musiktherapie angewendet. Es ist jedoch keine
neue Erkenntnis, musikalische Elemente in der Medizin zu
verwenden. Es ist eher eine Riickbesinnung auf alte Brau-
che der Naturvolker. In der Endoskopie wird Musik haupt-
sachlich zur Angstreduktion eingesetzt.

Viele Menschen verbinden gastroenterologische Endo-
skopie mit Angst. Die Gabe von angstlésenden oder se-
dierenden Medikamenten ist die effektivste Methode,
diese Angst zu verringern. Diverse Studien haben sich mit
diesem Problem auseinander gesetzt und festgestellt, je
weniger dieser Medikamente gegeben werden, desto ge-
ringer sind mogliche Komplikationen sowie der Aufwand
fir Uberwachung und Nachbeobachtung.

Die Verwendung von beruhigender Musik hat einen po-
sitiven Einfluss auf die Patientenakzeptanz bei Darmspie-
gelungen. Es entsteht eine angenehme Atmosphdre und
Angstgefiihle werden erheblich reduziert. Damit kann die
durchschnittliche Dosis der Narkosemittel Propofol oder
Midazolam vermindert werden.

Kontakt: Dr. Johannes Kern, Internist, Tel.: 08684 985-151
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Mehr Beweglichkeit fiir Jung und Alt

Nach der taglichen Arbeit sollten Sie Ihre belastete
Muskulatur entspannen und einige kréftigende Ubun-
gen machen. Bevor Sie mit dem Dehnen beginnen,
empfehle ich ein leichtes Aufwarmen - Armbkreisen,
Laufen auf der Stelle, Seilspringen etc. Bitte beach-
ten Sie, dass alle Ubungen langsam und schmerzfrei
durchgefihrt werden!

Flankendehnung

3 bis 4 Wiederholungen,
die Dehnung 15 bis 20
Sekunden halten und
dann Seitenwechsel
Patienten mit akuten Ver-
letzungen der Wirbelsau-
le sollten die Dehnung
nicht ausfiihren!

Oberschenkeldehnung
3 bis 4 Wiederholungen,
die Dehnung 15 bis 20
Sekunden halten und
dann Beinwechsel
Patienten mit akuten Be-
schwerden im Bereich
des Kniegelenkes bitte
vorsichtig durchfiihren!

Nackendehnung

3 bis 4 Wiederholungen,
die Dehnung 15 bis 20
Sekunden halten und
dann Seitenwechsel
Diese Ubung ist sehr zu
empfehlen bei sitzenden
und einseitigen Tatigkei-
ten!

Nackendehnung

Gerne kdnnen Sie im PHYSIOTEAM SALZACHTAL unter
Anleitung unserer speziell ausgebildeten Therapeuten
ein individuelles Ubungsprogramm mit und ohne Ge-
rate flir zu Hause erlernen.

Oder Sie nutzen unseren Therapieraum, um eigen-
standig Ihren Korper zu trainineren.

Michael Koberich, Physiotherapeut, Tel. 08684 969621



Gesundes Kochen mit Maria Stadler

Zutaten: ‘10 Minuten stehenla D|e Zwiebel unfi den Knob-

2 Teeloffel Barlauchpesto 3 Iau,gb fein hack ! Rapsol anbraten. Das Mehl
80 g Magerquark unterriihren. Das Ei verquirlen und unter den.abge-
250 ml Gem{sebriihe *uhlten GrieB geben. Die Knobl Zwiebel-Mehl-
5 EL Butter ung zusammen mit de I\; die Griel3-
40 g Hartweizengrief3 Mischung heben. Den Teig 15 Minuten quellen lassen.
40 g Dinkelmehl Nun vorsichtig die Barlauchpaste einriihren die
1 Ei Masse mit Salz und Pfeffer abschmecken.
1 kleine Zwiebel Wasser in einem Topf zum Kochen bringen. Mit ei-
1 kleine Knoblauchzehe nem Essloffel Nockerl aus dem Teig formen und in das
100 g geriebener Kase (Parmesan oder Bergkase) kochende Wasser geben. Sobald die Nockerl oben
Salz und Pfeffer schwimmen, sind sie fertig.
1 EL Rapsol Fertige Nockerl mit Kase bestreuen, dazu passt ein na-
tur gebratenes Hahnchenschnitzel mit einer leichten
Zubereitung: Zitronensof3e und Salat. Oder Sie essen die Barlauch-
Butter mit GemUsebriihe aufkochen, dann den GrieB  nockerl als Suppeneinlage und dazu ein frisches Din-
einriihren und nochmal kurz aufkochen lassen. kelvollkornbrot .

Internistische und chirurgische
Bereitschaft in Fridolfing

Internistische Bereitschaft durch die Hausarztliche Bereitschaftspraxis

Samstag, Sonntag, Feiertag

9-12 Uhr und 17-18 Uhr

im Untergeschoss der Salzachklinik Fridolfing
ohne Anmeldung

Chirurgische Bereitschaft durch die Praxis Dr. Rehme

Unfalle, Arbeitsunfalle und chirurgische Notfalle aller Art rund um die Uhr

Notfallsprechstunde am Wochenende: Samstag 10-11 Uhr, Sonntag 10 Uhr, ohne Voranmeldung
AuBerhalb dieser Zeiten zu den tblichen Sprechstunden oder

nach Voranmeldung unter Tel. 08684 985-298

www.salzachklinik-fridolfing.de



Losungswort I G

Losen Sie das Ratsel der Salzachklinik Fridolfing und gewinnen Sie ...

1. Preis - Gutschein im Wert von 70 Euro vom neuer6ffneten Gasthaus Unterwirt, Fridolfing

2. Preis - Einkaufsgutschein im Wert von 50 Euro fiir den Naschmarkt in Fridolfing

3. Preis - Einkaufsgutschein im Wert von 30 Euro fiir den Bioladen in Fridolfing

4. bis 6. Preis — Gratis-Kochkurs fiir 1 Person bei Maria Stadler, Erndhrungsberaterin der Salzachklinik

35
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. Wofiir steht die Abkiirzung EKG? V

 Nicht miide eranstaltunas-

. Welches Gasthaus in Fridolfing hat im Februar r n n
wiedereroffnet? ° °

. Veranstaltung der Salzachklinik im Mai h I nwe I Se

. Farbe im Fridolfinger Wappen

. Fridolfing gehort zum Regierungsbezirk ...

. Heimische Schlangenart Mz. +Fridolfinger Medizingesprache” in der

. Wo ist der grof3te Knochen im menschlichen c oC
Kérper? Cafeteria der Salzachklinik

. Fridolfing gehort zum Landkreis ...

. Wohin werden Blutproben zur Untersuchung
eingeschickt? |

. Uberbegriff fiir Magen- oder Darmspiegelung

. Erndhrungsberaterin der Salzachklinik

. Zuckerkrankheit

. Was operierte Dr. Bergmann beim Deutschen
Mountainbike-Meister?

. Ein (bestimmtes) Endglied der Hand

. Anschrift der Gemeinde Fridolfing

. Flussigkeit im Mund

. Knorpelscheibe im Knie

. Birgermeister von Fridolfing

. Hochmoderne Wundbehandlung

. Welche Bakterien verursachen Scharlach? N

. Gewasser in der Gemeinde Fridolfing

. Leitender Belegarzt an der Salzachklinik

. In welchem Ortsteil liegt der Bahnhof von
Fridolfing?

. Atmungsorgan

. Salzhaltige Korperfliissigkeit

. Nachbargemeinde von Fridolfing

. Impfstoff

. Anfallsweise auftretende Atemnot

. Unterarmknochen

S QUC ST ERACEITS o Salzachklinik — Kochkurse

. Anasthesist an der Salzachklinik

. Farbe im Fridolfinger Wappen

. Wodurch wird die Friihsommermeningo-
enzephalitis (FSME) Ubertragen?

. Ortsteil von Fridolfing

. Kardiologe an der Salzachklinik

. Internist an der Salzachklinik

. Wo in Fridolfing bekommt man am Wochen-
ende hausarztliche Hilfe?

Senden Sie das Losungswort auf einer Postkarte an
Salzachklinik Fridolfing, Gewinnspiel 2015-1.
Krankenhausstral3e 1, 83413 Fridolfing

oder tragen Sie es online ein unter
www.salzachklinik-fridolfing.de/gewinnspiel

Einsendeschluss ist der 15. Juni 2015

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Keine Barauszahlung méglich.
Gewinner werden schriftlich benachrichtigt.




Leitender Belegarzt:
Dr. med. Ullrich Rehme

Chirurgie:

Dr. med. Artur Bergmann
Dr. med. Tilmann Kern
Dr. med. Alfred Leitner
Dr. med. Ullrich Rehme
Dr. med. Thomas Schmid

Anasthesie:
Dr. med Christian Zbil

Innere Medizin:

Dr. med. Stefan Bech
Florian Eglseder (Arzt)

Dr. med. Fabian Gerlach

Dr. med. André Hoffmann
Dr. med. Michael Huller

Dr. med. Johannes Kern

Evi Schmidt (Arztin)

Dr. med. Lothar Seissiger
Dr. med. Petrus WeiBm{iller
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Salzachklinik
Fridolfing

Moderne Medizin — ganz in lhrer Nahe

Zentrale:

Telefon: + 49 (0) 86 84 / 9 85-0

Telefax: + 49 (0) 86 84 / 9 85-1 70

Email: verwaltung@salzachklinik-fridolfing.de

24h-Telefon:
Telefon: + 49 (0) 86 84 /9 85-2 98

Pflegedienstleitung/Einkauf:
Michael Nurbauer
pdl@salzachklinik-fridolfing.de

Verwaltungsleitung:
Robert Speigl
verwaltungsleitung@salzachklinik-fridolfing.de
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